Regionalny urad verejného zdravotnictva so sidlom v Bardejove,
Kuzmanyho 18, 085 67 Bardejov

Cislo : BJ/2020/30-4 V Bardejove dna: 09. 03. 2020

Vsetkym prevadzkovatel'om
zariadeni pre deti a mladez
v okrese Bardejov

Vee: Odportacania v suvislosti so  Sirenim  koronavirusu SARS-CoV-2. spdsobujuceho
ochorenie COVID-19

V suvislosti so Sirenim ochorenia COVID-19 pribudaji z predskolskych a Skolskych
zariadeni otazky, tykajuce sa poskytnutia informacii o tomto ochoreni. Nakolko sa ochorenie
nad’alej Siri avyskytlo sa uz aj na tzemi SR, vam zasielame nasledovné informacie
a odporucania.

Uvedené ochorenie sa prejavuje najmé kasl'om, dychavi¢nost'ou, horickou zépalom
pltc, v pripade komplikacii moze skoncit' aj fatalne. Bol potvrdeny prenos uvedeného
koronavirusu z ¢loveka na ¢loveka. Predpoklada sa prenos najmé vzdu$nou cestou. Inkubaény
¢as je 2 — 14 dni.

Odporacania:
- Vo vlastnom zaujme a v zaujme ochrany zdravia rodinnych prisludnikov, kolegov, znamych
neodpori¢ame zamestnancom zariadeni cestovat’ mimo Gzemia SR.
- Zrusit’ vSetky hromadné podujatia, zdjazdy a exkurzie.
- Pri navrate zamestnancov a deti, resp. Ziakov z oblasti, v ktorych bol potvrdeny vyskyt
ochorenia a bola vyhlasena karanténa (zvlast upozoriiujem na Taliansko) je potrebné
vykonavat’ u Ziakov aj zamestnancov zvySeny dohl'ad minimalne po dobu 14 dni a v pripade
zistenia prejavov respiraéného ochorenia kontaktovat' rodic¢a, resp. lekdra telefonicky.
Pripadne umoznit’ Ziakom alebo zamestnanom prijatie dobrovol'nej karantény na odporiac¢ana
dobu.
- Zamedzit pristupu do zariadeni zZiakom a zamestnancom, ktori maju priznaky ochorenia -
kaSel, bolest’ hrdla, dychavi¢nost” a horucku.
- Sledovat spravy a riadit’ sa vS§eobecnymi odporuc¢aniami, ktoré st zverejnené na stranke
MZ SR, UVZ SR a MSVVaS SR.

Zaroven je potrebné zabezpecit' prisne dodrziavanie zakladnych hygienickych zasad
a vykonavanie sanitacie a Gi¢innej dezinfekcie v priestoroch zariadeni
- zabezpelit' dostatoéné mnozZstvo dezinfekénych prostriedkov na vykondvanie osobnej
a prevadzkovej hygieny - tekuté dezinfek¢éné mydla, prostriedky na umyvanie podlah,
- vykonavat’ Castej$ie umyvanie priestorov atd’.
- odporuca sa na vstupoch do predskolskych a §kolskych zariadeni zabezpe¢it’ dezinfekeiu ruk,
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